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体験学習プログラム
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住 所
電 話
開館時間
休 館 日

｜
｜
｜
｜

伊達市梅本町57番地1
0142-25-1056
9：00～17：00（受付16：00まで）
毎週月曜日
（月曜が休日の場合はその翌日。連休の場合は終了後の翌日）、年末年始

大和田 功さん 竹内 重子さん

北海道内唯一の
藍の生産地・伊達
で、藍染めの体験
学習をしてみませ
んか？約80人が
一度に体験する
事が可能です！

※10名以上の場合は事前申し込みが必要です。※10名以上の場合は事前申し込みが必要です。

500円

550円

900円

2,500円

450円

500円

800円

2,500円

400円

450円

700円

-

個人 団体
（15名以上）

学習料金
（小中学校）

●メニュー

❶指導員からの説明

まず、指導員の方からの説明（約15分）を聞
いていただきます。藍染めの歴史や作業工
程について丁寧に説明しますので、初めての
方でもわかりやすく体験する事ができます。

花火のような模様ができる「絞り染め」と好
きな模様の木型を選ぶ「板締め」どちらかを
選択します。（所要
時間によっては
「絞り染め」のみに
なります。）

事前に藍建てをして藍を溶か
した、濃い紫色の『藍液』に布
を浸します。約3分間
浸したら、布を引き上
げます。この時、布は
まだ濃い緑色をして
います。

繊維に付着した染料は空気
中で酸化し、水に溶けなくなり
ます。布を水で洗う
と青く発色し、
藍染め独特の
深い青さが
現れます。

❷染め方を選ぶ ❸藍液に浸して、布を染める ❹布を水で洗う

1年を通して温暖な気候の伊達は北海
道唯一の藍の生産地です。伊達の藍染め
を体験する事で、日本の伝統文化の素晴らし
さを肌で感じて勉強していただけます。

学習の
ポイント

37

旧三戸部家住宅

迎賓館

市立図書館

だて歴史文化
ミュージアム

しまむら
至室蘭

至伊達IC

至有珠

アークス/
サンドラッグ

145

総合体育館

道の駅
だて歴史の杜

■藍染め体験プログラムの流れ 所要時間 ： 個人 約30～40分／団体 約1時間30分

藍液に
浸すとこんな色
なんだ～！

キレイな
藍色に
なったよ！

●藍染めが出来るまで

葉藍の収穫
（藍師の作業）

すくも作り・
発酵

藍建て
アルカリ性

（石灰）の液に
溶かす

還元

完成

水洗い

木綿、
麻等を
藍液で
染める

「すくも」とは・・・ 藍の葉を発酵・熟成させた染料で、
土の固まりの様な状態にしたもの。独特の香りがします。

【藍の花】
北海道で
見られるのは
唯一伊達だけ！

体 験
可能人数 名約

1回
最大 80

ハンドタオル（20cm×20cm）
ハンカチ（45cm×45cm）
バンダナ（60cm×60cm）
シルクストール


